1| Pathologies et techniques de soins o
PRISE EN CHARGE DU PATIENT HANDICAPE A DOMICILE
OU EN ETABLISSEMENT

é Durée : 3 jours
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Public visé et prérequis

Intervenants

Ergothérapeute, médecin rééducateur, psychologue

specialiste du handicap

- Infirmiers, infirmiers coordinateurs de SSIAD, infir-
miers coordinateurs hospitaliers, aides-soignantes,
accompagnants éducatifs et sociaux

- Psychologues, cadres supérieurs de santé, cadres

de santé, assistants sociaux

- Pas de prérequis

Objectifs et compétences professionnelles visés

Connaitre le handicap et sonincidence physique, sociale et psychologique

Identifier et batir le projet de vie avec la personne handicapée, adapter/
réajuster en équipe les actions inscrites dans le temps

Savoir se positionner en tant que professionnel, garder la juste distance,
abandonner le sentiment de toute puissance

Programme de la formation
LE CONCEPT DU HANDICAP

Handicap : de quoi parlons-nous?

@ Définition

@ Dépendance - Autonomie

®Grille CIF

Les aspects médicaux:

@ Descriptif des principales pathologies
liges au handicap (SEP/SLA/AVC/AMA)

SOIGNER ET PRENDRE SOIN D'UNE PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP

L'éthique du «care »
@ La notion de temps passé avec le
patient

@Lanotionderéciprocité et de prendre
soin de la personne handicapée mais
aussi de soi

@La notion de vulnérabilité des per-
sonnes handicapées

@Laquestion de lajuste distance
@Lanotion de bientraitance
A propos de la douleur

@ Les missions de chacun

mDifférencier douleur et souffrance

@Conséquences sur le plan clinique
@ Manifestation d'ordre physiologique

Le projet de vie de la personne handi-
capée

®lacharte desdroits et libertés de la
personne en situation de handicap
®Evaluer les besoins

L'accompagnement psychologique

W Réflexion sur le handicap (les projec-
tions, les peurs, les transferts...)

@ Conseéquences psychosociologiques
du handicap (faire le deuil de son
ancienne vie)

@Besoins de communications du
patient et de la famille

@Larelationd’aide pour gérerle stress,
I'angoisse, la dépression, I'agressivité,
les TOC
@ La sexualité chez la personne han-
dicapée : posture et communication
adaptée

@ Comment aider et accompagner la
personne handicapée a s’exprimer et
batir son projet de vie
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@ Le projet derééducation :
- Définition
- Etapes clés d’une prise en charge

@ Savoir prendre de la distance afin de
sauvegarder son role de professionnel
du domicile

La place des aidants, nos attentes

@ Comment accompagner les aidants
puis passer la main

@ Que peut-on attendre d'un aidant

@ Laformation des aidants(ce qui
existe)

@ Lobservation des soignants sur les
aidantsisolés
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Tarif et dates Inter : Consulter le calendrier des formations Inter

Tarif Intra/groupe (présentiel, distanciel, sur-mesure) : Nous contacter

Référente handicap: Aurélie DEGNY | aurelie.degny@fondation-santeservice.fr | 0146 9757 37 | 06 50 82 18 95
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