11 Pathologies et techniques de soins
PREVENTION DES ESCARRES

é Durée : 1jour

Intervenants

.g Public visé et prérequis
- Infirmiers
- Aides-soignants

- Pas de prérequis

Infirmier référent plaies et cicatrisations,
cadre de santé spécialisé

Objectifs et compétences professionnelles visés

Maitriser la prévention et le traitement des escarres grace a une information actualisée

et approfondie des moyens pratiques a mettre en ceuvre

Contribuer al’éducation du malade et de I'entourage

Programme de la formation

Généralités Traitement Nutrition et escarres

@Définition de I'escarre @ Différentes phases de cicatrisation @Complémentation nutritionnelle

@Pathogeénie de I'escarre et ses
conséquences

@Principes de soins des plaies Réle et place de chacun en équipe

@Exemples de traitements : types de  pjyridisciplinaire

®WEchelle de gravité de I'escarre (les
stades)

Prévention

®Evaluation générale : présentation et
évaluation des échelles(Echelle de Bra-
den)

®Importance de I'évaluation de
l'alimentation dans la prévention des
escarres
MEscarresetdermites:lesdifféerences
@ Comment éviter la compression : les
différents moyens de prévention?(Les
supports matériels)

@Comment améliorer la
vascularisation?

®mComment restaurer I'état général ?

pansement

@ Le rble de l'auxiliaire ménagere au
seindel'équipe(Instructions, dossier de
soins, relations / intervenants, secret
professionnel...)

®WEtudes de cas concrets a partir des
expeériences vécues

YSANTE

Tarif et dates Inter : Consulter le calendrier des formations Inter

Tarif Intra/groupe (présentiel, distanciel, sur-mesure) : Nous contacter
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