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Tarif Intra/groupe (présentiel, distanciel, sur-mesure) : Nous contacter

Tarif et dates Inter : Consulter le calendrier des formations Inter

Programme de la formation

Appréhender la notion d’addiction

 Les drogues et leurs différents 
aspects historique, culturel, social et 
législatif

 Les modes d’action des différents 
produits, le circuit de récompense

 Les différents types d’usages (usage, 
abus, dépendance), les notions de l’OMS

 L’addiction sans produit psychoactif : 
jeu, sexe, internet, travail…

 Épidémiologie, statistiques

Comprendre l’impact des addictions 
sur le comportement

 Les effets des produits et les consé-
quences à court, moyen et long terme

 Le phénomène de dépendance et ses 
conséquences physiques, psychiques 
et sociales

 Repérer les compor tements de 
dépendance et leurs conséquences

Faire face à une personne au compor-
tement addictif

 Aborder le sujet « drogue », évaluer la 
place des drogues dans la vie de la per-
sonne

 Trouver la bonne distance relation-
nelle en contexte professionnel

 Aider une personne en prise de 
risques : le conseil minimal

Accompagner les personnes en 
difficulté

 Les réseaux locaux de soin, l’accès au 
soin en France et l’accompagnement

 La prévention au quotidien, au travail 
et dans la vie sociale

Objectifs et compétences professionnelles visés

 �Appréhender les drogues, leurs effets, leurs conséquences

 �Comprendre le phénomène de dépendance

 �Identifier les comportements addictifs, les comprendre,  
établir une communication

 �Accompagner les personnes en difficulté, les orienter vers les soins

 Durée : 2 jours

Intervenants
Médecin addictologue, infirmier spécialisé  
en addictologie

Public visé et prérequis
– Tout professionnel du secteur sanitaire et médico-
social confronté à des conduites addictives

– Pas de prérequis
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