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Tarif Intra/groupe (présentiel, distanciel, sur-mesure) : Nous contacter

Tarif et dates Inter : Consulter le calendrier des formations Inter

Programme de la formation

Qu’est-ce que la chute ?

 Définition

 Épidémiologie

 Conséquences 

Pourquoi les personnes âgées chutent-
elles ?

 Facteurs de risque

– Facteurs pré-disposants (intrin-
sèques/extrinsèques)

– Facteurs précipitants (intrinsèques/
comportementaux/environnemen-
taux)

Actions de prévention

 Le dépistage

– Les différents tests et leurs limites

 La prévention de la récidive

– Les axes des programmes d’inter-
vention et les intervenants à impliquer

 Intégration des actions préventives 
dans le projet de soin

Objectifs et compétences professionnelles visés

 �Comprendre le mécanisme de la chute

 �Identifier l’origine des chutes et évaluer les facteurs de risque

 �Mettre en place des actions de prévention

Public visé et prérequis
– Aides-soignants

– Pas de prérequis

Durée : ½ journée

Intervenants
Médecin gériatre
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