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Tarif Intra/groupe (présentiel, distanciel, sur-mesure) : Nous contacter

Tarif et dates Inter : Consulter le calendrier des formations Inter

Objectifs et compétences professionnelles visés

 �Situer les différentes dimensions de la vie affective

 �Comprendre l’enjeu des manifestations affectives des personnes âgées et les contraintes 
institutionnelles qu’elles supposent

 �Reconnaître et accompagner les besoins affectifs des personnes âgées

 �Participer à une réflexion sur la place de la sexualité notamment en institution

 �Savoir réagir face à certains comportements jugés déplacés 

 �Permettre un dialogue autour de la sexualité

Programme de la formation

La sexualité du sujet âgé

 Éthique  : préserver l ’ intimité, la 
dignité et l’intégrité de la personne âgée

 Identité sexuelle et besoins spéci-
fiques de la personne âgée

 Les comportements sexuels ostenta-
toires

 Les comportements sexuels ina-
daptés ou déviants (exhibitionnisme, 
tentatives d’abus sexuels)

Quelle expression de la sexualité pour 
la vie en collectivité ?

 Dans quel espace cette sexualité 
peut-elle s’exprimer ?

 Quelles sont les limites ? Quels inter-
dits ?

 La prise en compte des autres rési-
dents en institution

 La gestion des couples

Le rôle des professionnels

 Le travail en équipe

 Appréhender les textes de lois et le 
cadre législatif autour de la sexualité et 
plus particulièrement en institution ou 
au domicile

 Droit commun ; HAS/ANESM

 L’accompagnement au quotidien

 Dialogues avec les familles

Public visé et prérequis
– Tout personnel intervenant auprès de personnes 
âgées au domicile ou en institution

– Pas de prérequis

Durée : 2 jours

Intervenants
Psychologue clinicien, médecin sexologue 
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